W~ ARAMARK BASAL
FEBRERO VIRGEN DE GRACIA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
5 6

LENTEJAS CON CHORIZO

ESPAGUETTIS NAPOLITANA

COCIDO DE GARBANZOS

CREMA DE VERDURAS

CAZUELA DE FIDEOS A LA MARINERA

CROQUETAS DE BACALAO HAMBURGUESA MIXTA HORNO FILETE DE MERLUZA EN SALSA VERDE POLLO AL LIMON TORTILLA FRANCESA
ENSALADA DE LECHUGA MAIZ Y ACEITUNAS ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ARROZ SALTEADO AL AJILLO PATATAS DADO AL HORNO ENSALADA TROPICAL
PAN BLANCO PAN BLANCO PAN INTEGRAL PAN BLANCO PAN BLANCO
YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA
12 13

SOPA DE LETRAS

10

ARROZ CON SALSA DE TOMATE

1

ALUBIAS CON VERDURAS

CREMA DE CALABACIN

GARBANZOS ESTOFADOS CON VERDURAS

MERLUZA EN SALSA DE ZANAHORIAS

LOMO AL AJILLO TORTILLA DE JAMON YORK BUNUELOS DE BACALAO AL HORNO ALBONDIGAS A LA JARDINERA
PATATA PANADERA ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIAS LECHUGA CON MAIZ Y ACEITUNAS NEGRAS PATATAS CUADRITO HORNO ENSALADA VARIADA
PAN BLANCO PAN BLANCO PAN INTEGRAL PAN BLANCO PAN BLANCO
YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA
16 17 18 MIERCOLES DE CENIZA 19 20
PAELLA MIXTA MACARRONES CON ATUN LENTEJAS CON VERDURAS SOPA DE PICADILLO CREMA DE VERDURAS

EMPANADILLAS DE BONITO
ENSALADA DE LECHUGA TOMATE Y MAiz

PAN BLANCO

MAGRO EN SALSA

NSALADA DE LECHUGA ESPARRAGOSY ACEITUN

PAN BLANCO
FRUTA

TORTILLA DE CALABACIN
ENSALADA TROPICAL

PAN INTEGRAL
YOGUR

POLLO ASADO
PATATAS AL HORNO

PAN BLANCO
FRUTA

TORTILLA ESPANOLA

ENSALADA DE LECHUGA CON MAIZ Y ZANAHORIAS

PAN BLANCO
FRUTA

YOGUR

23
ESPAGUETTIS AL AJILLO

24

LENTEJAS A LA RIOJANA

25
SOPA DE FIDEOS

26

27
CREMA DE CALABAZA

POTAJE DE VIGILIA

TORTILLA DE ESPINACAS MERLUZA CON TOMATE HAMBURGUESA MIXTA HORNO PIZZA DE YORK QUESO BACALAO A LA ANDALUZA
ENSALADA DE LECHUGA CON TOMATE ARROZ SALTEADO VERDURAS SALTEADAS ENSALADA MIXTA ENSALADA DE LECHUGAY PEPINO
PAN BLANCO PAN BLANCO PAN INTEGRAL PAN BLANCO PAN BLANCO
YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA




